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PHYTONED

Fur Ihre natirliche Gesundheit
Pour votre santé naturelle

Gesund, vital und fit bleiben!

Information fur Fachpersonen: darf nicht an Konsumenten abgegeben werden.

PHYTOMED Substitutions- und Erganzungspraparate — neue Designs, neue Grossen

Algen Tabletten

= Jod tragt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

= Jod tragt zu einem normalen Energiestoffwechsel bei.

= Jod tragt zu einer normalen Funktion des Nervensystems
bei.

= Jod tragt zur Erhaltung normaler Haut bei.

= Jod tragt zu einer normalen Produktion von Schild-
drisenhormonen und zu einer normalen Schilddrisen-
funktion bei.

= Jod tragt zum normalen Wachstum von Kindern bei.

Hier stellen wir lhnen die zulassigen gesundheitsbezoge-
nen Angaben fir Lebensmittel, Lebensmittelbestandteile,
Lebensmittelinhaltsstoffe und Lebensmittelkategorien zur
Verflgung, zur Verwendung in lhrer Werbung (Schaufens-
ter, Flyer usw.).

Borretschol Bio 500 mg in vegetabilen

Kapseln

enthalten reines, natiirliches, pflanzliches Ol, das aus den
Samen des Borretschs (Borrago officinalis) durch Kaltpres-
sung schonend gewonnen wurde. Im Borretschél sind min-
destens 52% mehrfach ungesattigte Omega-6-Fettsauren
enthalten. Deren wichtigste Vertreter sind die Linolsaure
(34 — 45%) und Gamma-Linolensaure (18 %). Diese Fettsdu-
ren sind fur den Korper essentiell, d. h. sie kénnen vom
menschlichen Organismus nur in ungenligender Menge
hergestellt und missen deshalb dem Kérper mit der Nah-
rung zugefihrt werden. Kapseln mit Borretschél eignen sich
fir die Gesunderhaltung der Haut und fur einen aktiven
Stoffwechsel.

Fisch6l 500 mg in vegetabilen Kapseln

enthalten Lachsol in einer Hulle auf pflanzlicher Basis.
Omega-3-Fettsauren EPA (Eicosapentaensdure) und DHA
(Doco-sahexaensaure) werden in die Zellmembran einge-
baut und sind notwendig fur deren Aufbau und deren Funk-
tion. EPA und DHA haben einen Einfluss auf die Blutfett-
regulation und leisten im Rahmen einer ausgewogenen
Ernahrung einen Beitrag fir die Gesundheit. DHA ist ein
wichtiger Bestandteil der Sehzellen sowie der reizleitenden
Membranen des Gehirns, deshalb ist sie wichtig fur deren
Entwicklung und Funktion.

Griinlippenmuschel mit Griintee und

Rotalgenkalk in vegetabilen Kapseln

enthalten ein hochwertiges, nach einem Spezialverfahren

getrocknetes Pulver der grunlippigen Miesmuschel in einer

vegetabilen Hulle. Der Extrakt aus neuseeldndischen Griin-
lippenmuscheln (Perna canaliculus) ist ein wichtiger, bio-
logischer Nahr- und Aufbaustoff des Gelenkknorpels, der

Bander und des Bindegewebes.

Zwei Erganzungen unterstitzen den Korper zusatzlich
in seinen Reparaturmassnahmen:

= Grlntee-Extrakt aus biologisch angebautem Griintee.

m Lithothamnium calcareum, eine getrocknete Alge, die
viele geldste Substanzen speichert, welche durch Regen
aus den Boden ausgewaschen wurden und ins Meer
gelangen.

Fortsetzung auf Blatt 2 »

Arzneimittel = mft-Urtinkturen = Biochemische Mineralstoffe Dr. Schissler = Homoopathie = Spagyrik = Knospen-Mazerate (Gemmotherapie)
Aromaprodukte = Bliitenessenzen nach Dr. Bach aus Schweizer Wildpflanzen = Substitutions- und Ergdnzungspraparate
Mineralsalz-Produkte = Schonheitspflege = Sportprodukte

Médicaments = Teintures-méres mft = Sels minéraux biochimiques du Dr Schissler = Homéopathie = Spagyrie = Macérats des bourgeons (Gemmothérapie)

Aréme produits = Essences florales selon le Dr Bach aux plantes sauvages Suisses = Préparations substituantes et complémentaires
Produits aux sels minéraux = Produits de beauté = Produits de sport



Griinlippenmuschel - Spirulina Granulat

Der Extrakt aus neuseelandischen Grinlippenmuscheln
(Perna canaliculus) ist ein wichtiger, biologischer Nahr- und
Aufbaustoff des Gelenkknorpels, der Bander und des Bin-
degewebes. In der perfekt abgestimmten Kombination aller
Bausteine ist Spirulina ein wichtiger Inhaltsstoff. Sie eignet
sich somit hervorragend als Energielieferant bei erhdhten
Anspriichen an die Aktivitat und tragt zur Vitalisierung bei.
Spirulina — so alt wie das Leben selbst: Spirulina Mikroalgen
existieren seit rund 3,5 Milliarden Jahren auf der Erde. Sie
gehoren zu den altesten Lebensformen Gberhaupt. Spiru-
lina ist eine Blaugrtnalge, die im alkalischen (salzhaltigen)
Wasser in Binnenseen natirlich vorkommt. Fir die mensch-
liche Erndhrung wird Spirulina in Farmen gezlchtet, da die
natirlichen Vorkommen durch die Gewasserverschmut-
zung und die Vermischung mit anderen Algen nicht nutzbar
sind. Der botanische Name «Spirulina» bedeutet in etwa
«kleine Spirale», was auf die spiralférmige Struktur der
Pflanze, welche bei Betrachtung im Mikroskop deutlich
wird, zurtickzufthren ist. Wie aus zahlreichen Berichten
hervorgeht, kénnen wichtige Néhrstoffe wegen eben dieser
spiralformigen Struktur und der leichten Verdaulichkeit
besonders gut aufgenommen werden und sich somit positiv
auf den ganzen Organismus auswirken.

Leinol Bio 500 mg in vegetabilen

Kapseln

enthalten reines, durch Kaltpressung gewonnenes Lein-
samenol aus kontrolliert biologischem Anbau (Knospe BIO).
Dieses Ol enthalt eine grosse Menge essentieller, mehrfach
ungesattigter Fettsauren des Typs Omega-6 und Omega-3,
wobei die sehr hohe Konzentration an a-Linolensaure
besonders zu erwahnen ist. Diese Fettsdure, die zu den
Omega-3-Fettsauren gehort, ist fir den Korper essenziell,
d. h. sie kann vom menschlichen Organismus nur in ungeni-
gender Menge hergestellt und muss deshalb dem Kérper
mit der Nahrung zugefihrt werden. Kaltgepresstes Lein-
samendl stellt eine wertvolle Quelle dieser Omega-3-
Fettsauren dar und ist sehr geeignet zur Sicherstellung des
taglichen Bedarfs.

Nachtkerzenél Bio 500 mg

in vegetabilen Kapseln

enthalten reines, natirliches, pflanzliches Ol, aus kontrol-
liert, biologischem Anbau, das aus den Samen der Nacht-
kerze (Oenothera biennis) durch Kaltpressung schonend
gewonnen wurde. Im Nachtkerzendl sind mindestens 74 %
mehrfach ungesattigte Omega-6-Fettsduren enthalten.
Deren wichtigste Vertreter sind die Linolsaure (66%) und
Gamma-Linolensaure (8%). Diese Fettsauren sind flr den
Korper essenziell, d. h. sie kdnnen vom menschlichen Orga-
nismus nur in ungentgender Menge hergestellt und
mussen deshalb dem Korper mit der Nahrung zugefiihrt
werden. Nachtkerzenél-Kapseln eignen sich fiir die Gesund-
erhaltung der Haut und fir einen aktiven Stoffwechsel.

Neptun Krillol Kapseln

Krill (Euphausia superba) ist ein winziger, garnelenahnlicher
Kleinkrebs, der in riesigen Schwarmen in den Gewassern
der Antarktis vorkommt. Krill steht am Anfang der Nah-
rungskette, erndhrt sich von Pflanzenplankton und Kiesel-
algen und ist deshalb nicht mit Schwermetallen oder Pestizi-
den belastet wie viele Fische. Krill ist die Hauptnahrung vie-
ler Wale. Firr die Verarbeitung zum Ol werden im Verhéltnis
zum Gesamtvorkommen nur sehr kleine Mengen gefischt,
so dass das dkologische Gleichgewicht nicht gefahrdet ist.
Krillsl ist eine naturliche Quelle besonders wirkungsvoller
Omega-3-Fettsauren. Sie sind hocheffektiv, weil sie an
Phospholipide gebunden sind. Dies ist eine chemische
Struktur, die die Verflgbarkeit im Korper stark erhéht. In
den herkdmmlichen Fischélen sind die Omega-3-Fettsauren
an Triglyceride gebunden. Omega-3-Fettsauren sind fir den
Korper essenziell. Sie kdnnen vom menschlichen Organis-
mus nur in ungentgender Menge hergestellt werden. Des-
halb ist der Kérper darauf angewiesen, dass ihm diese wich-
tigen Substanzen mit der Nahrung zugefthrt werden.

Krillol ist eine wertvolle Quelle dieser Omega-3-Fett-
sduren und sehr geeignet zur Sicherstellung des taglichen
Bedarfs. Esist vertraglicher als Fischol und stdsst in der Regel
nicht auf.

Papaya-Fruchttabletten

Papaya (Carica papaya, auch Melonenbaum genannt) ist ein
tropischer Baum, der zur Familie der Melonenbaumgewach-
se (Caricaceae) gezahlt wird. Der Baum stammt urspriinglich
aus dem Tiefland und den Kustenregionen des tropischen
Amerika und wird heute weltweit in tropischen und subtro-
pischen Gebieten kultiviert. Die Friichte sind langsgefurchte
fleischige Beeren, die 5 bis 30 cm gross und bis zu 6 kg
schwer werden kdnnen. Das saftige, gelblichrote Frucht-
fleisch enthélt zahlreiche schwarz gldnzende Samen. Die
Papaya wird von vielen Volkern auch «Baum der Gesund-
heit» genannt, weil praktisch alle Bestandteile in der Natur-
heilkunde genutzt werden kénnen. Die Frichte dieses tro-
pischen Baumes sind wahre Vitalspender: sie sind reich an
Vitaminen und Mineralstoffen, enthalten das fir diese
Pflanze typische Enzym Papain, welches Eiweisse verdauen
hilft.

Schwarzkiimmelol Bio 500 mg

in vegetabilen Kapseln

Der Schwarzkimmel gehort zur Gattung der Hahnenfuss-
gewachse (Ranunculaceae). Die einjahrige Pflanze hat stark
geteilte, grin glanzende Blatter, behaarte Stangel und
erreicht eine Hohe von 60 cm. Die schwarzen, ei- oder keil-
férmigen Samen sind unter einer Kapsel versteckt. Das
meiste Schwarzkiimmeldl stammt aus Anbaugebieten in
Agypten, besonders aus den stidlichen Regionen. Dort fin-
det er das zum besten Gedeihen nétige warme, trockene
Klima sowie sandigen Boden. Der Anbau erfolgt im Septem-
ber, und die Ernte findet im Sommer statt. Das Ol wird mit-
tels Kaltpressung gewonnen und stammt aus kontrolliert
biologischem Anbau. Es ist reich an ein- und mehrfach
ungesattigten Fettsduren. Schwarzkiimmeldl-Kapseln eig-
nen sich zur Untersttzung eines aktiven Stoffwechsels und
eines gut funktionierenden Immunsystems.

Fortsetzung auf Blatt 3 »



Selen-Hefe Tabletten

= Selen tragt zu einer normalen Spermabildung bei.

= Selen tragt zur Erhaltung normaler Haare bei.

= Selen tragt zur Erhaltung normaler Nagel bei.

= Selen tragt zu einer normalen Funktion des Immun-
systems bei.

m Selen tragt zu einer normalen Schilddrisenfunktion bei.

= Selen tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schitzen.

Hier stellen wir lhnen die zulassigen gesundheitsbezoge-
nen Angaben fir Lebensmittel, Lebensmittelbestandteile,
Lebensmittelinhaltsstoffe und Lebensmittelkategorien zur
Verflgung, zur Verwendung in lhrer Werbung (Schaufens-
ter, Flyer usw.).

Sojaextrakt Kapseln vegetabil

Die Wechseljahre sind eine Zeit des Wandels im Leben der
Frau. Etwa vom 45. Lebensjahr an lasst die korpereigene
Produktion von Oestrogenen nach, was bei den meisten
Frauen in den westlichen Landern von kérperlichen und psy-
chischen Problemen begleitet ist. Interessanterweise ken-
nen asiatische Frauen dieses Phdnomen kaum! Warum?
Ausfuhrliche Untersuchungen der asiatischen Ernahrungs-
gewohnheiten weisen darauf hin, dass sich besonders die
sojareiche Ernahrung positiv auf Wechseljahre und Gesund-
heit auswirkt. Sojabohnen sind reich an Isoflavonen, die zur
Gruppe der Phytodstrogenen zahlen.

Zinkgluconat Tabletten

m Zink trdgt zu einem normalen Saure-Basen-Stoffwechsel
bei.

® Zink trégt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel
bei.

m Zink trdgt zu einer normalen kognitiven Funktion bei.

® Zink trégt zu einer normalen DNA-Synthese bei.

® Zink tragt zu einer normalen Fruchtbarkeit und einer
normalen Reproduktion bei.

m Zink trdgt zu einem normalen Stoffwechsel von Makro-
nahrstoffen bei.

® Zink tragt zu einem normalen Fettsaurestoffwechsel bei.

m Zink tragt zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel
bei.

® Zink trégt zu einer normalen Eiweisssynthese bei.

® Zink tragt zur Erhaltung normaler Knochen bei.

® Zink tragt zur Erhaltung normaler Haare bei.

m Zink tragt zur Erhaltung normaler Nagel bei.

® Zink trégt zur Erhaltung normaler Haut bei.

® Zink tragt zur Erhaltung eines normalen Testosteron-
spiegels im Blut bei.

m Zink tragt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.

® Zink trégt zu einer normalen Funktion des Immunsystems
bei.

® Zink tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress
zu schitzen.

m Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Hier stellen wir Ihnen die zuldssigen gesundheitsbezoge-
nen Angaben fir Lebensmittel, Lebensmittelbestandteile,
Lebensmittelinhaltsstoffe und Lebensmittelkategorien zur
Verflgung, zur Verwendung in lhrer Werbung (Schaufens-
ter, Flyer usw.).



