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Möchten Sie mehr wissen oder haben Sie Fragen?

Das Buch «Burgersteins Handbuch Nährstoffe» (ISBN
978-3-8304-2194-8) ist bei MVS Medizinverlage, Stuttgart
erschienen und kann in jeder Buchhandlung oder direkt
bei Antistress AG, Gesellschaft für Gesundheitsschutz,
CH-8640 Rapperswil-Jona, Tel. 055 220 12 12, Fax 055
220 12 13 oder via e-mail unter verkauf@burgerstein.ch
bestellt werden. 

Für weitere Publikationen über Orthomolekulare-Medizin
besuchen Sie unsere Webseite: 
www.burgerstein.ch/publikationen

Weitere Informationen über Burgerstein Vitamin C 
entnehmen Sie bitte der Packungsbeilage oder fragen
Sie Ihren Arzt, Ihren Apotheker oder Ihren Drogisten.

Burgerstein-Produkte

Wir gehen mit Ihnen den Weg der Gesundheit.
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Die Vorteile von Vitamin C-Retardkapseln

Das Vitamin C in Burgerstein Vitamin C-Retardkapseln ist
in kleine Kügelchen eingearbeitet worden. Aus diesen
kleinen Kügelchen wird das Vitamin C über einen Zeitraum
von einigen Stunden freigesetzt. Dies erleichtert dem 
Körper die Vitamin C-Verwertung. Dank der allmählichen
Freisetzung von Vitamin C vertragen auch magenemp-
findliche Personen Burgerstein Vitamin C-Retardkapseln 
problemlos.

Vitamin C – die Wirkungen sind seit langem bekannt

Die lebensnotwendigen Eigenschaften von Vitamin C zur
Verhinderung der klassischen Vitamin C-Mangelkrankheit
Skorbut sind seit langer Zeit bekannt. Die Symptome eines
Skorbuts sind:
•Zahnfleischbluten
•Anfälligkeit gegen Infektionskrankheiten
•Müdigkeit
•schlechte Wundheilung
•Gelenkentzündungen

Vitamin C – bei Erkältungen und Infektionen

Vitamin C ist für eine normale Funktion des Immunsystemes
notwendig und kann daher vorbeugend sowie zur Deckung
des erhöhten Vitamin-C-Bedarfes bei allen Infektions-
krankheiten genommen werden. Darüber hinaus kann 
Burgerstein Vitamin C retard für viele weitere Anwendungen
genutzt werden.

Haut, Knochen, Blutgefässe brauchen für ihre 
Elastizität Vitamin C

Vitamin C ist an der Kollagenbildung mitbeteiligt. Kollagen
ist notwendig für die Elastizität von Haut, Schleimhaut,
Knochen, Blutgefässen (Venen, Arterien) sowie auch von
Sehnen und Bändern.

Auch für das Wachstum wichtig

Wenn neues Gewebe gebildet werden soll, so etwa für
den Fötus in der Schwangerschaft oder während des
Wachstums eines Kindes oder Jugendlichen, kann der 
erhöhte Vitamin C-Bedarf mit Burgerstein Vitamin-C-
Retardkapseln abgedeckt werden. Dasselbe gilt auch für
die Gewebs-Neubildung und Heilung nach Verletzungen
und Operationen.

Vitamin C schafft Schwermetalle aus dem Körper!

Die regelmässige Einnahme von Vitamin C sorgt dafür,
dass toxische Belastungen von Schwermetallen wie
Quecksilber, Blei, Cadmium schneller aus dem Körper
hinausgeschafft werden. Solche Belastungen sind nicht
selten und können über die Nahrungskette, durch 
berufliche Expositionen, durch Zahnplomben und Artikel
des täglichen Bedarfes verursacht werden.

Vitamin C verbessert die Eisenverwertung

Burgerstein Vitamin-C-Retardkapseln bewirken eine
bessere Verwertung von Eisen aus der Nahrung oder aus
eisenhaltigen Präparaten. Sie können deshalb parallel
zu solchen Produkten genommen werden.

Burgerstein Vitamin C…

…ist frei von Konservierungs- und Aromastoffen. Es ist in
Ihrer Apotheke und in Ihrer Drogerie erhältlich.
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